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Maison L

Construction d’une maison individuelle
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Année - 2019/2020
Lieu - La Plaine-sur-Mer
Maitre d'ouvrage - Privé

Surface : 92m?
Surface parcelle - 402 m?
Phase - Livré en juillet 2020
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Une maison jardin en bord de mer

Nous abordons le projet d’architecture par le paysage car il recouvre des no-
tions de relations, d’imbrications et d’interactions entre différents éléments
et différentes échelles, il sous-tend notre identité individuelle et collective,
il est notre patrimoine et notre écosystéme commun, un mélange de naturel
et de culturel.

. Clest dans cet état d’esprit que nous avons congu la maison L a La Plaine sur

Mer.

| Cette maison ne se percoit pas du premier coup d’ceil, elle est discrétement
insérée dans un contrebas aprés la haie qui jouxte 'avenue de la Saulzaie.

Elle offre deux entrées : le chemin des invités par I’avenue de la Saulzaie et
le retour de la plage par le chemin du méme nom.

| Le travail sur le seuil est ici fondamental, il est cette épaisseur olt sont pos-
b sibles les relations entre usages intérieurs et extérieurs. Il se matérialise ici
! par les terrasses-engawa qui permettent un déploiement potentiel des usages.

Les spatialités intérieures de la maison répondent a plusieurs usages et tem-
poralités variant aussi entre les différents moments de ’année et la famille et
les amis qui rendent visite.

Cette maison est congue en ossature bois, des pilotis lui permettent d’étre
légérement surélevée du sol.

Le rythme des poteaux bois et des fenétres qui viennent s’y intercaler, génére
des filtres et des reflets du jardin. Les chissis sont tour & tour ouvrants ou
fixes. Lorsqu’ils sont fixes des étageres y sont disposées devant, fabriquant la
aussi un autre rapport au jardin, notamment lorsque des plantes d’intérieurs
y prennent place.

L’atmospheére intérieure de la maison est liée a ses jardins, ses prolongements
extérieurs et ses multiples orientations. Le soleil y pénétre aux différentes
heures de la journée et des saisons, fabriquant a chaque fois de nouvelles
appropriations.

Nous avons proposé - outre les variations de bois, de verre et de végétal - de
ponctuer certains éléments d’aplats de couleurs - des bleus aux verts - com-
plétant la palette déja présente.
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